
 
 

 

Zondag 6 maart 2022 
1e zondag van de veertigdagentijd 

10:00 uur, kerk in Son 
 
 

Thema: Veertig dagen - tijd om jezelf te hervinden 
 
Orgelspel 
In stilte bereiden we ons voor… 
 
Welkom en aanvangswoord 

Vandaag horen we dat Jezus in de woestijn beproefd wordt door 

de duivel. Wij maken allemaal, vroeg of laat in ons leven 
woestijnervaringen mee. Dat je alle houvast in het leven kwijt 
raakt en duivels of valse goden je bedreigen. Die duivels of 
andere goden zijn niet zozeer wezens buiten mijzelf, maar 
hebben zich genesteld in mij.  
De goden van het eigen gelijk, van het bezit, van mijn belangen 
als eerst, eigen volk eerst. 
In deze 40-dagen-tijd wordt ook van mij gevraagd dat ook ik 
opnieuw mijn plaats bepaal. Waar sta ik? Laat dit een tijd zijn 
niet van je ogen dichtknijpen of van wegvluchten van wat is, 
maar een tijd van op een nieuwe manier om te gaan met jezelf. 
Op een nieuwe manier, dat is: met mededogen, met mildheid, 
menselijk. Want dán pas vind je jezelf terug, weet je weer wie je 
bent. 

 
Aansteken van de tafelkaars 
 
Zingen Intochtslied 81: Jubel God ter eer  
  (Psalm van de zondag - couplet 1 en 8) 
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      Componist Genéve 1562, Dichter Willem Barnard 

 
Bemoediging 

Onze hulp is de NAAM van de Ene 
die hemel en aarde gemaakt heeft. 
 
Drempelgebed  

Breng in vervulling, God, 
wat uw woord aan verwachtingen  
in ons zal oproepen: 
Dat wij met meer mildheid naar onszelf durven kijken; 
dat we durven bouwen aan een wereld waarin de ene mens 
licht en leven deelt met de ander. 
 

Schenk ons uw Goede Geest, 
zodat uw menslievendheid doorklinkt  
in de woorden die wij zullen spreken 
en zichtbaar zal worden in het werk van onze handen. 
Amen 

 
Zingen lied 81: 11, 12 en 14 

 
 



 
 

12. Al wie u verdrukt 
zal Ik af doen deinzen. 
Ik verbreek het juk 

dat uw schouders knelt, 
en het ruw geweld 
zal verering veinzen. 
 

14. Keer terug tot Mij 
Israël, gij trotse – 
en de woestenij 

zal weer bloeien gaan; 
Ik geef most en graan, 
honing uit de rotsen. 

 
Kyriëgebed 

 
Zingen lied 547: Met de boom des levens  

  (couplet 1, 2, 5 en 6) 
 

 
        Componist Ignace de Sutter, Dichter Willem Barnard 
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2. Laten wij dan bidden in dit aardse dal, 
dat de lieve vrede ons bewaren zal,   refrein 

 
5. Want de aarde jaagt ons naar de diepte toe, 
maar de hemel draagt ons, liefde wordt niet moe. refrein 
 
6. Met de boom des levens doodzwaar op zijn rug 
droeg de Here Jezus Gode goede vrucht.  refrein 

 
Gebed bij de opening van de schriften 
 
1e Lezing Oude Testament  Deuteronomium 5, 6-21 
 
Zingen lied 310: Eén is de Heer, de God der goden  
   (couplet 1, 2 en 4) 

Componist Straatsburg 1545 – ‘De Tien Geboden’, Dichter André Troost 

 
2. Houd zijn Naam hoog, houd die in ere, 
veracht, misbruik de hemel niet; 
dankbaar zal ieder respecteren 
zijn dag, zijn rust – gedenk, geniet! 
 
4. Breek geen verbond, voorgoed gesloten, 
blijf trouw aan wie u liefde gaf. 
Diefstal kan geen geluk vergroten; 
neem niet uw naaste vreugde af. 
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2e Lezing  Lucas 4, 1-13 
 
Zingen lied 538:  Een mens te zijn op aarde (1, 2 en 4)  

 
 Componist Straatsburg 1545 – Psalm 128, Dichter Willem Barnard 

 
2. Een mens te zijn op aarde 
in deze wereldtijd, 

is komen uit het water 
en staan in de woestijn, 
geen god onder de goden, 
geen engel en geen dier, 
een levende, een dode, 
een mens in wind en vuur. 
 

4. Een mens te zijn op aarde 
in deze wereldtijd, 

dat is de Geest aanvaarden 
die naar het leven leidt: 
de mensen niet verlaten, 
Gods woord zijn toegedaan, 
dat is op deze aarde 
de duivel wederstaan. 

 
Uitleg en verkondiging 
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Orgelspel 
 
Zingen lied  540  Het waren tien geboden (couplet 1, 4 en 7) 
 

Componist Frits Mehrtens, Dichter Willem Barnard 

 
4. Maar Mozes is gestorven 
op weg naar Kanaän 
en Israël heeft gezworven 

vier maal tien jaren lang. 
 
7. maar Jezus is beneden, 
een lange vastentijd, 
maar Jezus is beneden 
verzocht in de woestijn. 

 
Toelichting op de collecte 
Kerk in Actie: het werk van Rwandese zusters. 
Bankrekening: NL89 ABNA 0457 457 457 o.v.v. Z 009060  
 
Dankgebed 
 
Voorbeden 
 
LB 367e: 
 
 
 
Stil Gebed 
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Onze Vader 
 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw Naam worde geheiligd, uw Koninkrijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood, 
en vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking,  
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het Koninkrijk,  
en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid. 
Amen  

 
 
Zingen slotlied 542: God roept een mens op weg te gaan 
  (couplet 1, 2 en 3)  

 
Componist Este’s Psalter 1592, Dichter Henk Jongerius 

 

2. Het volk van God was veertig jaar 
– een mensenleven lang – 
op weg naar het beloofde land, 
het land van Kanaän. 
 
3. Heer, geef ons moed en doe ons gaan 
uw weg door de woestijn 
en laat uw Zoon een laaiend vuur, 
een nieuwe Mozes zijn. 
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Wegzending en Zegen 
 
Gezongen Amen (NLB 431c) 
 

 


